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Avis de Soutenance
Madame Amira MOKDED

Sciences et techniques des activités physiques et sportives

Soutiendra publiqguement ses travaux de thése intitulés
Femmes et sport en Tunisie : analyse des rapports sociaux de genre chez les coureuses du Grand Tunis

dirigés par Madame Marie-Carmen GARCIA et Monsieur IMED MELLITI
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Résumé :

Cette thése explore la construction des rapports sociaux de genre chez les coureuses du Grand
Tunis, dans les contextes sportifs et sociaux, a travers une approche qualitative. Elle analyse
comment ces rapports se construisent, s‘ajustent et se reconfigurent au gré des vécus corporels,
familiaux et institutionnels, dans un contexte tunisien marqué par des mutations politiques et
culturelles depuis l'indépendance, et plus particulierement depuis 2011. Lathlétisme, lieu de
socialisation genrée et de reproduction de I'hégémonie masculine, est étudié comme un espace
ambivalent ou se jouent des tensions et des reconfigurations identitaires. L'étude principale, fondée
sur des entretiens avec quatorze coureuses en activité, met en lumiére leurs stratégies face aux
normes de genre, a la religiosité et aux violences symboliques. La seconde étude s’appuie sur le
récit de vie d'une ancienne athléte pour comprendre les dynamiques générationnelles, les normes
corporelles et institutionnelles, ainsi que les formes de résistance ou d’adaptation aux normes
hégémoniques. Les résultats montrent que I'athlétisme constitue un espace ambivalent, ou se
cOtoient I'hégémonie masculine et les dynamiques de reconfiguration identitaire. Les normes de
genre s'imposent de maniére différenciée : le corps féminin sportif devient un espace de tensions, a
la fois surveillé, normé et porteur de résistances symboliques. Les coureuses, prises entre
performance, respectabilité, visibilité contrélée et engagement religieux, traduisent une négociation
constante entre conformité et agentivité. Les récits recueillis révélent des stratégies discréetes mais
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signifiantes face a I’'hnégémonie masculine et aux violences symboliques. Certaines sportives
adoptent un conformisme stratégique, d’autres mobilisent des ressources religieuses ou affectives
pour légitimer leur présence. Les figures féminines des athlétesses se dessinent alors : et se
recomposent selon un arrangement des normes sociales, religieuses et sportives, en construisant de
nouvelles formes identitaires. Le récit de vie approfondi éclaire ces dynamiques dans une
perspective générationnelle, entre transmission, vigilance normative et ajustements critiques. Son
parcours, dernier chapitre de cette thése, incarne une agentivité féminine située, ancrée dans la
mémoire, le corps et la socialisation.
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